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POR FAVOR, CONSERVE ESTAS INSTRUCCIONES.

%

e

MEDIDAS IMPORTANTES DE SEGURIDAD

Cuando utilice aparatos eléctricos, siga siempre las medidas
bésicas de seguridad, incluidas las siguientes:

1.

9.

Este aparato esta disefiado para cocinar arroz y comida al vapor,
en caso de ser utilizado para cualquier otro tipo de cocinado, la
marca no se hace responsable de posibles incidentes.

Para evitar riegos de descarga eléctrica no introduzca el enchufe
o el cuerpo de la arrocera en agua u otros liquidos.

Este producto es para uso doméstico no comercial o industrial y
no se debe utilizar en el exterior. Utilizalo Gnicamente como se
describe en este manual.

Este aparato no ha sido disefiado para ser utilizado por
personas (incluidos nifios), con capacidades fisicas,
mentales o0 sensoriales reducidas o con falta de experiencia o
conocimientos, a menos que se les haya instruido debidamente
en relacién a su uso y lo hagan bajo la estricta supervision de
una persona responsable de su seguridad.

Los nifos no son conscientes de los peligros que suponen operar
con aparatos eléctricos. Los nifios deben ser supervisados para
que no jueguen con el aparato. Mantenga la arrocera y su cable
fuera del alcance de los nifos.

Desenchufe el aparato de la toma de corriente y déjelo enfriar antes
de manipular alguna pieza o cuando vaya a proceder a su limpieza.
Apague el aparato y desenchufelo siempre antes de llenar el
recipiente interior con agua.

No utilice el aparato si el cable de alimentacion, el enchufe o la
carcasa estan mojados. Para reducir el riesgo de electrocucion,
nunca utilice este producto con las manos mojadas, no lo
sumerja en agua ni vierta liquidos en el aparato.

Nunca deje el aparato desatendido mientras se encuentre conectado.

10.El aparato debe ser usado en una superficie horizontal y estable.

11. No use el aparato si cree que esta dafiado.
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Compruebe regularmente que el cable, el enchufe y sus
componentes estén en buenas condiciones. En caso de
averia, mal funcionamiento o si el cable de alimentacion esta
dafado, no trate de repararlo usted mismo. Lleve el aparato a
un Servicio Técnico Autorizado para su revision y/o reparacion.

12.No se recomienda el uso de accesorios no originales ya que
éstos pueden no ser compatibles con su arrocera y causar
importantes danos.

13.Asegulrese de que el aparato esta apagado antes de sacar el
recipiente interno.

14.Nunca exceda la cantidad méaxima marcada por el indicador de
nivel en el recipiente interno.

15.No utilice el aparato sin agua. El arroz se quemaria.

16.El cable no debe entrar en contacto con otras partes del aparato
que desprendan calor.

17.Durante su funcionamiento, el aparato cocina a altas
temperaturas. Tenga precaucion al abrir la tapa y liberar el vapor.

18.La superficie exterior del aparato, el recipiente interior, la tapa y
la placa de calentamiento pueden alcanzar altas temperaturas
durante el funcionamiento. No toque las superficies calientes,
utilice las asas del producto.

19.Para evitar el riesgo de descargas eléctricas, no sumerja el
cable, el enchufe o la base en agua ni en ningun otro liquido.
Se proporciona un cable eléctrico corto para reducir el riesgo
de enredarse o tropezar con un cable més largo. No deje que
el cable cuelgue del borde de la mesa o del mostrador, ni
que toque superficies calientes, incluidas las estufas. Si el
cable de alimentacién esta dafiado, debe ser sustituido por el
fabricante o por su Servicio Técnico Autorizado a fin de evitar
cualquier peligro. Este aparato no esta destinado para su uso
con un temporizador externo o un sistema de control remoto
independiente. Conecte el electrodoméstico solo a enchufes con
toma a tierra. Este es un requisito obligatorio para la proteccién
contra choques eléctricos. Enchufe el cable directamente a la
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corriente, no use alargadores. En caso necesario, utilice los
que estén conformes con las normas de seguridad vigentes.

20.No ponga el aparato encima o cerca de quemadores de gas
o eléctricos o dentro de un horno caliente. No deje el cable
colgando de la mesa ni en contacto con superficies calientes.

21.Después de usar la arrocera limpiela una vez haya enfriado,
para el proximo uso. Lave el contenedor interior y otras partes
utilizando un pano suave, agua y jabon.

22.Antes de enchufar el aparato, compruebe que el voltaje
de la toma de corriente corresponde con el indicado en la
placa de caracteristicas.

23.jAdvertencia! El material de embalaje (pelicula, espuma de
poliestireno, bolsa, etc.) puede ser peligroso para los nifios. Para
evitar el riesgo de asfixia, mantenga estos embalajes lejos del
alcance de ninos pequenos.

GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES PARA FUTURAS CONSULTAS.
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MODELO
Arrocera Eléctrica MA3740

N J
DESCRIPCION DE LAS PARTES
Tapa 8. Dosificador para el arroz
Escape Vapor 9. Cucharén de plastico
Cestillo 10.Cable
Tanque de coccidn 11. Botén de encendido
Asas 12. Luz piloto “COCINAR”
Cuerpo de la arrocera 13. Luz piloto “CALIENTE”

Placa de calentamiento
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%% UTILIZACION DE LA ARROCERA

PRECAUCION: Nunca exceda la cantidad maxima marcada por el
indicador de nivel en el interior del recipiente. No exceda la cantidad
maxima de arroz (16 tazas) y agua (2.8L).

PRECAUCION: La superficie exterior del aparato, el recipiente
interior, la tapa y la placa de calentamiento pueden alcanzar altas
temperaturas durante el funcionamiento. No toque las superficies
calientes, utilice las asas del producto.

PRECAUCION: Mantenga sus manos y rostro separados del aparato
cuando abra la tapa para evitar dafios por la liberaciéon de vapor.

Retire la tapa (1).

Retire el tanque de coccion (4) del cuerpo de la arrocera (6).
Use el dosificador (8) que se incluye para calcular el arroz.
Aclare el arroz en agua fria.

Coloque el arroz pre-lavado en el interior del tanque de coccion.
Afada agua en este mismo recipiente.

Importante:
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Asegurese de que la cantidad de tazas de arroz coincide con la
cantidad de tazas de agua. Ejemplo: para cocinar 4 tazas de
arroz use 4 tazas de agua.

Segun la variedad de arroz utilizada, la cantidad de agua puede
ser superior o inferior.

7. Coloque el tanque de coccion dentro del cuerpo de la arrocera.
Asegurese de que dicho recipiente se encuentre en contacto
con la placa de calentamiento.

8. Coloque la tapa.

9. Conecte el cable (10) al aparato

10. Una vez lo haya enchufado a la corriente eléctrica, se encendera
la luz piloto “CALIENTE” (13).

11. Para encender el aparato presione el botén de encendido (11).
Se encendera la luz piloto “COCINAR” (12).




Cantidad de | Cantidad de | Tiempo de Cantidad de
arroz crudo agua coccion arroz cocinado
4 cucharadas 4 cucharadas 20-22 min | 8-10 cucharadas
6 cucharadas 6 cucharadas 24-25 min | 11-12 cucharadas
8 cucharadas 8 cucharadas 30-33 min | 15-16 cucharadas
10 cucharadas 10 cucharadas 34-40 min | 18-20 cucharadas
12 cucharadas 12 cucharadas 40-45 min | 22-24 cucharadas
14 cucharadas 14 cucharadas 45-50 min | 26-28 cucharadas
16 cucharadas 16 cucharadas 50-55 min | 30-32 cucharadas

12.

13.

14.

Para detener la coccién presione el boton de encendido (11). El
aparato se mantiene en el modo “CALIENTE” a una temperatura
entre 60°-70° hasta ser desenchufado.

Le recomendamos mantener el arroz en este modo entre 8 y 10
minutos una vez finalizada la coccion. Si es necesario, remueva
el arroz con el cucharén de plastico (9).

PRECAUCION: Al abrir la tapa retire el rostro y las manos hasta
que se haya liberado el vapor completamente.

Usando el cucharén, retire el arroz del tanque de coccion.
PRECAUCION: Algunas zonas de la arrocera pueden estar
demasiado calientes. No tocar hasta unos minutos después de
haber sido desenchufada.

Desenchufe el aparato de la corriente eléctrica. La luz indicador
“CALIENTE” se apagara. Espere hasta que el aparato se haya
enfriado por completo.
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% COCINAR AL VAPOR:

PRECAUCION: La superficie exterior del aparato, el recipiente
interior, la tapa y la placa de calentamiento pueden alcanzar altas
temperaturas durante el funcionamiento. No toque las superficies
calientes, utilice las asas del producto.

PRECAUCION: Durante su funcionamiento, el aparato cocina a altas
temperaturas. Tenga precaucion al abrir la tapa y liberar el vapor.

1.

2.
3.
4

o
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10.

Retire la tapa (1).
Retire el cestillo (3).
Retire el tanque de coccién (4) del cuerpo de la arrocera (6).

Rellene el tanque de coccion con agua. Es posible cocer arroz
mientras cocina al vapor.

Introduzca el tanque de coccion en el cuerpo de la arrocera.
Asegurese de que entra en contacto con la placa de calentamiento.

Coloque los alimentos que desea cocinar al vapor sobre el cestillo.
Introduzca el cestillo en el cuerpo de la arrocera.
Cierre la tapa.

Conecte el cable al aparato, y a continuacién, conéctelo a la
fuente eléctrica. La luz piloto “CALIENTE” (13) se encendera.

Para que la coccién comience pulse el boton de encendido (11).
Se encendera la luz piloto “COCINAR” (12) y la luz piloto
“CALIENTE” se apagara.




Los tiempos de coccion pueden variar en funcion del alimento escogido:

Alimentos (frescos) Notas T|er!1po de
cocina

Brocoli Cortar en dados de 1-2 cm 13-15 min
Judias verdes Colocar en el fondo del cesto 13-15 min
Zanahorias Cortar en rodajas de 0,5 cm aprox. 17-19 min
Repollo Romper o cortar en pedazos 11-13 min
Espérragos Colocar en el fondo del cesto 11-13 min
Calabacin Cortar en rodajas de 0,5 cm aprox. 9-11 min
Coles Enteras (2 cm aprox.) 13-15 min
Coliflor Cortar en dados de 1-2 cm 15-17 min
Maiz dulce Mazorca completa 17-21 min
Patatas Cortadas en una o dos piezas 21-23 min

Los alimentos indicados en la siguiente tabla deben cocinarse una
vez que el aparato haya comenzado a liberar vapor:

Alimentos (frescos) Notas Tiempo de
cocina
Huevo duro Poco hecho 5-6 min
Al punto 7-8 min
Hecho 9-10 min
Muy hecho 11-12 min
Huevo pochado Colocar en un plato de papel o platillo 5-6 min
Pechuga de pollo Cortar en dados de 1-2cm 12-14 min
Salmoén/Filetes pescado | Bacalao, abadejo, etc. 7-9 min
Pescado planos Gallo, lenguado, panga 3-4 min
Pescado troceado Atun , pez espada, etc. 7-9 min
Mejillones Revolver a mitad de coccién 8-10 min
Langostinos (sin cascara) | Revolver a mitad de coccion 2-3 min
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1.
2.

MANTENIMIENTOY LIMPIEZA:
Después de usar la arrocera, desenchufe el aparato y déjela enfriar.

Retire la tapa (1) y el tanque de coccion (4). Limpielos con
agua caliente y un poco de jabon neutro y aclare por completo;
después, séquelos con un pafio suave.

Limpie la parte exterior del aparato con un pafio himedo o
una esponja con agua y un poco de detergente neutro. No use
productos abrasivos para limpiar la arrocera. Nunca introduzca el
aparato en agua, excepto las partes extraibles como el tanque,
la tapa o el cestillo.

Los granos de arroz u otros restos se pueden pegar en el interior
del cuerpo de la arrocera. Debe eliminarlos para evitar una
coccion irregular. Para ello, use utensilios de madera o nylon,
nunca metalicos. Después, puede usar un estropajo suave para
limpiar la zona.

No sumerja el aparato en agua u otros liquidos.




% TRUCOS DE COCINA
Lavado del arroz.

Enjuague el arroz antes de cocinarlo para quitar el exceso de
almidon. Para ello, coloque el arroz en un recipiente grande y anada
y escurra agua hasta que ésta quede cristalina.

Esto no es imprecindible ya que, el arroz, puede perder
vitaminas y nutrientes.

Saltear-freir.

Esta arrocera ha sido disefada para calentar aceite automaticamente.
Introduzca aceite en el recipiente, pulse el boton de encendido
(11) y se iluminara la luz indicador “COCINAR”. En 3-5 minutos el
interruptor se situara en “CALIENTE”. Esto significa que el aceite
esté caliente para cocinar.

Antes de saltear-freir sus aliementos vuelva a situar el interruptor en
“COCINAR” de nuevo.

%% IMPORTANTE

No deje cantidades pequenas de arroz en el interior del tanque de
coccion (4) por largos periodos de tiempo. Debe guardarlo en otros
recipientes en la nevera.

Cuando prepare grandes cantidades de arroz, tenga cuidado de
agregar la cantidad de agua adecuada para evitar que se derrame.
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* RECICLAJE
Al final de la vida del aparato, no lo tire junto con la basura
ﬁ normal del hogar. Llévelo a un punto de recogida oficial
para su reciclado. De esta manera ayudara a conservar el
I medio ambiente.
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